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小组聚会程序 

2024 年 第 38 周（2024 年 9 月 15 日 – 2024 年 9 月 21 日） 
 

A. 欢迎 Welcome（15 分钟）:【组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。】 

目的：赞美主  

内容：  

1. 组员围圈坐下，轮流数 1 至 100。  

2. 当数到有“7”的数字，便以“哈利路亚”取代。例如：17 及 71。  

3. 当数到 7 的倍数时，便以“赞美主”来取代。例如：21、49。  

4. 当数到有 7 的数字，同时又是 7 的倍数，便站起身说“哈利路亚赞美主“。例如：7、70。  

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）:【带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员有知

识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。】 
 

主是爱 
Chu Si Ai 

 

主是爱, 主是爱 
Chu si ai, Chu si ai 

主爱永远不更改 
Chu ai eng oan bo kun kai 

主是爱, 主是爱 
Chu si ai, Chu si ai 

主爱永远不离开 
Chu ai eng oan bo li khai 

 

*清心的人可看见 
Chheng sim e lang kho khoa* ki 

心里诚实的会了解 
Sim lai seng sit e oe liau kai 

在主殿中, 全心来敬拜 
Chai Chu tian tiong, choan sim lai keng pai 

顺服的人可听见 
Sun hok e lang kho thia* ki 

谦卑的子民神欢喜 
Khiam pi e kia* ji Sin hoa* hi 

在主爱中, 跪下来敬拜 
Chai Chu ai tiong, kui loh lai keng pai 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin Chia* Ho, Lai Sin Ia-So' 

Chin Chia* Ho 
 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin chia* ho 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin chia* ho 

 

*我 拜一, 拜二, 拜三, 拜四 
Goa pai it, pai ji, pai sa*, pai si 

拜五, 拜六, 归个礼拜 
Pai go', pai lak, kui e le pai 

真正好, 来信耶稣真正好 
Chin chia* ho, lai sin Ia-so' chin chia* ho 

 

主耶稣 
Chu Ia-So' 

 

主耶稣, 主耶稣 
Chu Ia-so', Chu Ia-so' 

用我口敬拜祢 
Eng goa chhui keng pai Li 

哦我主, 当敬拜 
Oh goa Chu, tng keng pai 

祢向我施展奇妙慈爱 
Li hiong goa si tian ki biau chu ai 

 

*因祢爱, 救赎我 
In Li ai, kiu siok goa 

脱罪恶入光明 
Thoat choe ok jip kng beng 

主耶稣, 主耶稣 
Chu Ia-so', Chu Ia-so' 

用心灵诚实敬拜祢 
Eng sim leng seng sit keng pai Li 
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：安静                                                                               讲员：陈茂顺牧师 

讲道日期：2024 年 9 月 7 日 

 

诗篇 Psalm 46:10 祂说：“要安静，要知道我是上帝，我必在列国受尊崇，在普世受尊

崇。” 

这是上帝提醒我们，尤其是在这个时代，要我们学会安静。 

 

安静能使我们明白： 

 

1）人类是有限的 Human beings have limitations 

 

诗篇 Psalm 103:15-16   

15 至于世人，他的年日如草一样，他发旺如野地的花。16 经风一吹，便归无有，他的原处

也不再认识他。 

每个人都知道草无处不在。不管是什么种类的草，都是从地里长出来的，在一个季节里发挥

它的作用，然后死去，被新的草取代。 

彼得前书说到，人就像草一样。 

 

彼得前书 1Peter 1:24 因为，“凡有血气的尽都如草，他的美荣都像草上的花。草必枯干，

花必凋谢， 

这里所说的“凡有血气的”就是指着人类说的。“他的美荣”就是指着属人的荣耀说的。人

类像草，人的荣耀像野地的花。草怎样枯干，花怎样雕残，人类和属人的荣耀也要照样地过

去，照样地消失。 

 

诗篇 Psalm 90:10, 12  

10 我们一生的年日是七十岁，若是强壮可到八十岁，但其中所矜夸的不过是劳苦愁烦；转

眼成空，我们便如飞而去。 

12 求你指教我们怎样数算自己的日子，好叫我们得着智慧的心。 

到了人生后半场，过一天，少一天。余下的日子里，最要紧的不是取悦他人，而是富养自己，

不给自己留遗憾。富养，不仅仅是物质上的不愁吃穿，更是精神上的饱满充实。求主指教我

们怎样数算自己的日子，好叫我们得着智慧的心。 
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2）上帝是无限的 God is infinite 

 

诗篇 Psalm 145:3 耶和华本为大，该受大赞美，其大无法测度。 

人的智慧、知识及能力是有限的，无法完全明白及知道一切神所知道的事情。因为神无限的

智慧和知识，是无法测度的。上帝是无所不知，无所不在，无所不能的。也就是全知、全在、

全能的至高真神。 

 

约伯记 Job 36:5 上帝有大能，但不藐视人，祂无所不知。 

神不仅知道所有将发生的事，祂也知道所有可能发生的事。没有什么事出乎神的预料，没人

能向祂隐藏罪恶。圣经里有很多经文显示了神的这一本质。 

 

箴言 Proverbs 15:3 耶和华的眼目无处不在，恶人善人他都鉴察。 

神不受时空的限制，祂存在于时空的每一点。神的无限存在是重要的，因为它确定了神的永

恒。在世界甚至物质被创造之前，神已存在。 

 

马太福音 Matthew 19:26 耶稣看着他们说：“在人这是不能的，在神凡事都能。 

无所不能的意思是神是万能的, 祂有无穷的能力。因为神是万能的，有无限的能力，所以没

有什么能挫败或阻止祂实现神圣的旨意。 

 

马太福音 Matthew 11:28-30  

28 凡劳苦担重担的人，可以到我这里来，我就使你们得安息。29 我心里柔和谦卑，你们当

负我的轭，学我的样式，这样你们心里就必得享安息。30 因为我的轭是容易的，我的担子

是轻省的。” 

主耶稣向人发出呼召，邀请他们到祂那里得享安息。从那时直到如今，这个邀请从来没有停

息过。只要我们清楚自己的光景，自己的有限，并亲近耶稣，知道怎样负起主的扼、学成主

的样式、担上主的担子，安息就必临到我们。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发言，

分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 你是否在上帝面前保持安静这方面有挣扎？请分享你将如何胜过这个挣扎。Do you 

struggle with being quiet before God? Please share how you will overcome this 

struggle. 
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Q2. 你是否以自身有限的了解去限制上帝无限的作为？请分享。Do you use your limited 

understanding to limit what God can do? Please share. 

 

Q3. 请分享我们为什么必须学会在神面前安静？Please share why we must learn to be 

quiet before God. 

 

D. 服事Work（15分钟）： 

 

1. 纪念3×3未信主朋友，为他们的救恩祷告，叫神感动他们出席主日聚会和小组。 

 

2. 为组员的需要祷告 

 

3. 同心为教会事项祷告 

 

 报名接受浸礼 

 还没浸礼的朋友请注意咯！我们将于 11 月 16 和 17 日举行浸礼聚会。 

 报名接受浸礼的朋友必须先参加10月27日的新信徒与浸礼课程。 

 报名现已开放，截止日期是10月1日。请到这个网址fcbc.org.sg/zh/baptism 查

看更多详情。 

 

 坚信浸信教会9月份的活动 

 请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 

http://www.fcbc.org.sg/zh/baptism

