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小组聚会程序 

2024年 43周（10月 20 日–10 月 26日） 

 

A. 欢迎 Welcome（10分钟）: 组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。 

 

破冰游戏：我看见一件 XX 的东西 

大家坐着之后，第一人开始发问以上问题，然后其他人猜他看到的是什么东西。那东西可以

在人身上或房间里的任何东西。XX 可以是: 

 

1.形狀(如三角形，圆形，四方形，瘦瘦细细的等) 

2.颜包(如金包，紫色等) 

3.动态(如左右搖摆，会转的等) 

4.其他(如滑滑的，有毛的，很硬的等) 

 

每个人都让別人猜自己看到的东西。每一回每个人只能猜说一样东西，猜中最多次的人有

奖。 

 

游戏宗旨：我也看见你所看见的。 

 

B. 敬拜 Worship（15分钟）：带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。 
 

这是耶和华所定日子 
https://www.youtube.com/watch?v=HxxPSIOkTOY  

 

这是耶和华所定日子 

神的儿女当欢呼喜乐 

耶和华已战胜仇敌  

战胜仇敌 

全地大声欢呼 

 

这是耶和华所定日子 

神的儿女当欢呼喜乐 

耶和华已战胜仇敌  

战胜仇敌 

全地大声欢呼 

 

耶和华是我力量  

我心中一切的盼望 

耶和华是我的诗歌  

又是我的拯救 

神子民行走全地  

报好消息宣告祢的名 

高举得胜的旌旗  

我们称谢祢  

祢是我神 

这是圣洁之地 
https://www.youtube.com/watch?v=1m7MZHDzL-4  

 

这是圣洁之地 神在这里 

前来献上 最深的敬拜 

这是圣洁之地 

神在这里 设立宝座 

在荣耀的敬拜里 

 

我全心来敬拜祢主 

高举双手敬拜祢主  

 在祢大能荣耀光中 

我俯伏在祢宝座前 

 

我全心来敬拜祢主  

高举双手敬拜祢主 

在祢大能荣耀光中 

我与众天使俯伏  

深深敬拜祢 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HxxPSIOkTOY
https://www.youtube.com/watch?v=1m7MZHDzL-4
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C. 话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，

再思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人

应用神的真理） 

 

信息主题：不要忘记       讲员：邝保亮主任牧师 

讲道日期：2024年 10月 13 日 

 

马太福音 25:34-40  
34 那时，王要对右边的说：‘蒙我父赐福的，来承受创世以来为你们预备好的国吧。35 因为

我饿了，你们给我吃；我渴了，你们给我喝；我作旅客，你们接待我；36 我赤身露体，你们

给我衣服穿；我病了，你们看顾我；我在监里，你们来看我。’37 义人就回答：‘主啊，我

们甚么时候见你饿了就给你吃，渴了就给你喝呢？38 又甚么时候见你作旅客就接待你，赤身

露体就给你衣服穿呢？39 或者甚么时候见你病了，或在监里就来看你呢？’40 王要回答他们：

‘我实在告诉你们，你们所作的，只要是作在我一个最小的弟兄身上，就是作在我的身上了。 

这段经文告诉我们，在基督再来之前，我们该如何生活。作为忠心的基督徒，我们绝不可忘

记做什么事？ 

1. 帮助有需要的人 

有需要的人就是面对自己无法独自克服困难的人。通常指但不限于生计问题，如：金钱、食

物或健康，也包括心灵的需要。帮助这些人就是尊荣和服事神。因为圣经在箴言提到： 

箴言 19:17 善待穷人等于借贷（即服事）给耶和华，耶和华必回报他的善行。 

箴言 14:31 欺压穷人等于侮辱造物主，怜悯贫弱就是尊敬造物主。 

雅各书 2:14-17  
14 我的弟兄姊妹，如果有人自称有信心，却没有行为来证实，有什么用呢？这种信心能够救

他吗？15 如果有弟兄姊妹缺衣少食，16 你们只是对他们说：“安心走吧，愿你们穿得暖，吃

得饱”，却不帮助他解决实际困难，这有什么用呢？17 因此，信心若没有行为，就是死的。 

这段经文也告诉我们，基督徒的信仰不是只是让自己蒙福，也要使其他人因基督徒而蒙福。 

 

2. 持守神的心意 

马太福音 25:41-45 
41 “王也要对左边的说：‘你们这被咒诅的，离开我，到为魔鬼和他的使者所预备的永火里

去吧！42 因为我饿了，你们没有给我吃；我渴了，你们没有给我喝；43 我作旅客，你们没有

接待我；我赤身露体，你们没有给我衣服穿；我病了，我在监里，你们没有看顾我。’44 他

们就回答：‘主啊，我们甚么时候见你饿了、渴了、作旅客、赤身露体、病了，或在监里，

却没有服事你呢？’45 王要回答他们：‘我实在告诉你们，这些事你们既然没有作在一个最

小的身上，就是没有作在我的身上了。’  

这段经文告诉我们，有些人基于某些原因，看到周遭有需要的人时，有机会帮助却没有行动，

心就会变得刚硬冷漠。因为他们忘记持守神的心。 

我们必须以主耶稣做榜样，如马太福音 9:35-36的记载 35 耶稣走遍了各城各乡，在会堂里教

导人，传讲天国的福音，医治各样的疾病。
36
 祂看见众人，心里怜悯他们，因为他们困苦无

助，好像没有牧人的羊。 
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以及约翰一书 2:6 的教导 所以，自称住在主里面的，就该在生活中效法基督。 

我们看到有需要的人不只是有所感受感触，也必须有所行动，即感和动。我们不要只在话语

上安慰和祷告，也要有实际的行动去帮助他们。正如以赛亚书 1:17 你们要学习行善，追求

正义，帮助受欺压的，替孤儿辩护，为寡妇申冤。 

一个坚固的属灵家庭也必须要委身于一个异象和使命。而触爱社会服务 TOUCH COMMUNITY 

SERVCES 的设立就是 FCBC 的使命之一，即无条件祝福社会。触爱社会服务不是 FCBC 承包出

去的祝福社区事工，它是 FCBC 的一部分，（就好比宣教事工）会众都有责任在金钱和时间

上支持它。 

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言 、分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

Q1. 在你的内心是否曾经对某个人或某个群体的需要有感受、感触，但至今却还沒有行动？

你是否愿意下定决心，采取行动如捐款，去探访，提供实际的帮助等等？请分享。 

 

Q2. 若周遭没有看到有需要的人，你是否愿意踏出家门，去孤儿院、老人院、戒毒中心、老

人公寓、一房一厅的政府组屋、政府租赁单位、客工住所等走一走？或者你愿意组织一

群同样还没有看到有需要的人的弟兄姐妹去走一走，然后策划一个行动计划？ 请讨论。 

 

Q3. 触爱社会服务有 21 项服务及在全岛有 23 个地点。你是否愿意在其中报名成为一位义工

或乐捐？请彼此分享，然后组长带领大家一起祷告。 

 

背诵经文： 

箴言 14:31 欺压穷人等于侮辱造物主，怜悯贫弱就是尊敬造物主。 

 

D. 服事 Work（15分钟）：服事时间是聚焦异象及服事，祷告的时候： 

1. 纪念 3×3 未信主朋友。2. 为组员的需要祷告。3. 同心为教会事项祷告。 

 

1. 职业交流会：职业不确定性 

你是否刚刚踏入职场，或者想知道如何在职业不确定性中发掘神的旨意？我们将于 11月 16

日，星期六举办一场职业交流会，活动将以英语进行。此活动开放给大家参加，你可以邀请

你的青成年朋友前来聆听并获得启发与见解。请上网 https://fcbc.sg/MarketAbleReg 并在

11月 3日之前报名参加。 

 

 

2. 看护者身份的研讨会 

如果你是看护者或正在为其他看护者提供支持，别错过由触爱社会服务看护者支持小组举办

的看护者身份的研讨会。活动免费并以英语进行，你将从中学习如何有效地应对照顾他人的

压力，学习避免精疲力竭的技巧。活动于 10月 26日进行，有意者请上网

https://fcbc.sg/caregiver2024 并在 10月 22 日之前报名参加。 

 

https://fcbc.sg/MarketAbleReg
https://fcbc.sg/caregiver2024
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3. 佳伟艺术的特别报告 

佳伟艺术有新的制作《12 Going on 13》，主要探讨青少年在成长过程中所面临的情感挑

战。这同样是一部为青少年带来希望，有意义的作品。坚信浸信教会的会友可以通过代码

“SP20”获得 20%的特别折扣。你也可以购买家庭配套，4人 80新元(原价 140新元)。演出

以英语进行。如你有兴趣购票，请上网 https://gatewayarts.sg/12GO13。 

 

4. 坚信浸信教会 10月份的活动 

请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 

 

 

https://gatewayarts.sg/12GO13

