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  小组聚会程序 

  2024年第 39 周（9月 22日–9 月 28日） 

 

A. 欢迎 Welcome（10 分钟）：组长带领或事先指派一位组员带领，让他有时间预备。 

 

破冰游戏: 紧急联系人（十分钟 ） 
在教会的会员表格里，有一项是填写“紧急联系人”，你填了谁呢？为什么你会选这位作为

你的紧急联系人？请分享。 

 

B. 敬拜 Worship（15 分钟）：带领敬拜的人要控制时间、带领大家祷告。若圣灵感动组员

有知识的言语，组长可以让领受的人按次序说出来。                          

不动摇的信心 
https://www.youtube.com/watch?v=H9OdfU5I9yQ   

 

主赐给我 不动摇的信心 

海浪之中 祢伸出大手拉住我 

求除去我 心中所有的怀疑 

旷野之中 紧紧跟随 云柱火柱 

 

（副歌） 

海浪之中 我必不沉落 

旷野之中 我必不迷路 

不退缩也不害怕 不动摇也不放弃 

因我深信祢应许不改变 

 

困难之中 我仍然赞美 

疑惑之中 我仍然祷告 

行在水面的信心 刚强壮胆的前进 

我的神必在面前 为我争战 

 

我的祷告 无论求什么 

只要相信 就必得着 

我的祷告 无论求什么 

只要相信 只要相信 

只要相信 就必得着 

 

就这样沉浸在祢的爱中 
https://www.youtube.com/watch?v=bH-6cdmwhNU  

 

我在远处望向家的门口 

祢在路的尽头等到着我 

蹒跚狼狈的我祢亲吻我 

被祢挂念的我不再失落 

 

（副歌） 

祢接纳我回祢家中 

有谁比祢爱我 

祢拥抱我在祢怀中 

祢永远不放手 

 

我想就这样沉浸在祢的爱中 

我想就这样沉浸在祢的爱中 

我想就这样沉浸在祢的爱中 

我想就这样沉浸在祢的爱中 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/watch?v=H9OdfU5I9yQ
https://www.youtube.com/watch?v=bH-6cdmwhNU
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C．•话语 Word（50 分钟）：（请组长事先做好预备，最好先看过一遍，对内容有个概念，再

思考如何按着圣灵的感动，引导每位组员分享。请注意，重点不是讲道，而是引导每个人应

用神的真理） 

 

信息主题：跟随耶稣            讲员: 邝保亮主任牧师 

讲道日期：2024年 9月 15 日 

 

身为耶稣的跟随者，我们会培养什么呢？ 

1. 一颗牺牲的心 

约翰福音 10:11 我是好牧人，好牧人为羊舍命。 

耶稣基督是好牧人, 愿意为衪的羊牺牲。  

约翰福音 10:17-18  
17 父爱我，因为我舍弃自己的生命，为了再得回生命。18 没有人能夺走我的生命，我是甘心

舍弃的…… 

耶稣身为一位牧者，有一个很不一样的领导模式。不是祂能够得到多少，而是祂能够给多

少，处处展示基督的牺牲。 

路加福音 9:46-48  
46 
门徒开始议论他们当中谁最伟大。

47 
耶稣知道他们的心思，就叫了一个小孩子来，让他站

在自己身旁，48 然后对门徒说：“任何人为了我的缘故接待这样一个小孩子，就是接待我；

接待我，就是接待差我来的那位。你们当中最卑微的其实是最伟大的。” 

耶稣教导门徒，不要专注于自己、不要只看自己的利益，而是要有一颗牺牲的心。 

约翰福音 10:13 他逃走，因为他是雇工（工作只是为了钱），并不在乎羊。 

雇工的动机与牧羊人完全不同，他们看羊群只是工作为了钱。 

“我们的好牧人已成为所有副牧者的榜样。祂最关心的是羊群的福祉。好牧人愿意为羊群付

出一切。盗贼来，是要从羊群中拿好处——羊毛或羊肉。我们的主耶稣把祂个人的利益摆在

羊群的福分之下，甚至甘心舍命，好叫羊得以存活。”——沃尔特·查特里 

 

2. 一颗勇敢的心 

约翰福音 10:11-12  
11 我是好牧人，好牧人为羊舍命。12 如果是雇工，不是牧人，羊也不是他的，狼一来，他必

撇下羊逃命。狼就会抓住羊，把羊群驱散。 

耶稣在这里说当有危险时，雇工会跑，但牧人会坚守阵地来保护羊群，并把狼赶走。 

撒母耳记上 17:34-35 
34 大卫说：“我一直替父亲放羊，有时候狮子或熊会从羊群中叼走羊，35 我会去追打它，把

羊从它口中救出来。如果它起来攻击我，我就揪着它的胡子把它打死。 

这段经文让我们看到大卫有一颗牧人的心，他很有勇气，勇敢地去保护他的羊群。 
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勇气并不是没有恐惧，而是尽管如此，仍然敢去行。 

“我学习到勇气并不是没有恐惧，而是战胜恐惧。勇者并不是没有害怕，而是能克服自身的

恐惧。”——曼德拉 

撒母耳记上 17:11，45 
11 扫罗和所有以色列人听了非利士人的这些话，都吓得惊恐不已。 
45 大卫答道：“你是靠刀枪剑戟来攻击我，我是靠万军之耶和华的名，就是你所蔑视的以色

列军队的上帝来迎战你。 

大卫并没有屈服于恐惧和恐吓。相反地，他跟随上帝，培养了一颗勇敢的心。 

“每当我们感到恐惧时，就会陷入魔鬼的欺骗和恐吓之中。然而，若我们顺服于神且凭信心

站立，就能抵挡最初的恐惧感。当我们投靠神，就能掌控对恐惧的反应，敌人很快就会落荒

而逃。”——傅兰吉 

 

3. 一颗怜悯的心 

约翰福音 10:16 我还有别的羊不在这羊圈里，我必须领他们回来，他们也必听我的声音。

这样，我所有的羊将要合成一群，由一个牧人来带领。 

耶稣来到世上不只是为了服侍那些相信祂的人。祂的服侍不止是为那些被拣选的人而保留，

乃是为每一个人，祂的爱与怜悯是无条件的。耶稣不会漠视任何人，而是怜悯所有的人。 

马太福音 9:35-36 
35 耶稣走遍各城各乡，在会堂里教训人，宣讲天国的福音，又医治各样的病症。36 他看见许

多的人，就怜悯他们，因为他们困苦流离，如同羊没有牧人一般。 

经文让我们看到耶稣不会漠视周围的人，因为祂有一颗怜悯的心。作为一个牧人，看到这些

人就像没有人照顾的羊一样，让祂心碎。这就是为什么祂会不断地服侍祂周围有需要的人。 

路加福音 10:36-37  
36 那么，你认为这三个人中谁是被劫者的邻居呢？”37 律法教师说：“是那个同情他的

人。”耶稣说：“你去照样做吧。”  

我们很容易变得像祭司和利未人一样。我们要致力于侍奉上帝，不要忘记跟随耶稣的心。  

 

小组讨论分享： 

【请组长以下列问题带领小组讨论，在控制时间的同时也尽量让每位组员都有机会参与发

言 、分享。将分享讨论带出来的问题或困难带到分组祷告中彼此服事。】 

 

Q1. 你在所做的一切事情当中，你是以一个雇工还是牧人的心态而做呢？请分享。 

Q2. 在你生活当中，有什么是令你恐惧、害怕的呢？请分享你将如何胜过这个恐惧。 

Q3. 当你跟随耶稣后，你是否变得有更多的怜悯之心？还是仍旧对周遭的事物漠不关心？请

轮流分享后，组长带领大家一起祷告。 
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背诵经文： 

约翰福音 10:16 我还有别的羊不在这羊圈里，我必须领他们回来，他们也必听我的声音。

这样，我所有的羊将要合成一群，由一个牧人来带领。 

 

D. 服事 Work（15分钟）：服事时间是聚焦异象及服事，祷告的时候： 

1. 纪念 3×3 未信主朋友。2. 为组员的需要祷告。3. 同心为教会事项祷告。 

 

1. 报名接受浸礼 

还没浸礼的朋友请注意咯！我们将于 11月 16和 17日举行浸礼聚会。报名接受浸礼的朋友

必须先参加 10月 27日的新信徒与浸礼课程。报名现已开放，截止日期是 10月 1日。请到

这个网址 fcbc.org.sg/zh/baptism 查看更多详情。 

 

2. 坚信浸信教会 9 月份的活动 

请浏览教会的网站(fcbc.org.sg/zh)，查看各项活动的详情。 

 

 

http://www.fcbc.org.sg/zh/baptism
about:blank

