
我在家欢庆圣诞 

节目指南 

 

A. 基本资讯 

 

§ “我在家欢庆圣诞”是由主任牧师邝保亮主持的⼀场真实圣诞派对的录

影。视频中的节目旨在让家中的观看派对轻松进⾏，同时促进宾客之

间的互动。 

§ 每场观看派对都必须有⼀位主持⼈。在节目进⾏时，主持⼈的主要任

务是在保亮牧师的指示下，带动宾客之间的互动。  

§ 视频可以不间断地播放。视频节目进⾏时，宾客之间将有互动的时

间。 

§ ⼉童也可以参加观看派对。保亮牧师将在视频中给予⼉童和⽗母具体

的指示。此线上庆祝活动不会开启线上聊天室。   

 

B. 视频的时段 

（以下的时段在编写指南时是准确的，但仍有可能会更改） 

 

时段 

（以分钟计算，估计） 
环节 

0 小时 00 分钟 – 0 小时 24 分钟 欢迎* 

0 小时 25 分钟 – 0 小时 49 分钟 圣诞点唱机，游戏和交换礼物^ 

0 小时 50 分钟 – 1 小时 16 分钟 圣诞颂歌（上）与献上感恩#  

1 小时 17 分钟 – 1 小时 26 分钟 圣诞颂歌（下）  

1 小时 27 分钟 – 1 小时 52 分钟 圣诞信息 

1 小时 53 分钟 – 2 小时 00 分钟 结束歌曲 

2 小时 00 分钟 线上庆祝活动结束 

 

*欢迎的环节由保亮牧师和⼀起进餐的宾客来做介绍  



^保亮牧师将带领玩游戏和交换礼物，在家中也可以照着进⾏。主持⼈⽆

需事先准备任何东西。在这时段，准备好的礼物需放在容易索取的地⽅。  

 

#保亮牧师将带领观看派对的参与者彼此分享值得感恩的事。主持⼈应按

照保亮牧师的指示，带动参与者彼此对话。⼉童则有另外的指示。  

 

C. 观看派对的节目样本 

 

时间 环节 

晚上 7.00 – 7.30 与宾客共进晚餐  

晚上 7.30 – 9.30 播放“我在家欢庆圣诞”视频 

晚上 9.30 – 10.00 与宾客交流* / 再会 

晚上 10.00 观看派对结束  

 

*这是让你与宾客进⾏私下互动交流的时间。你可以利用这段时间分享福

音和个⼈见证，或者为彼此祷告，互相祝福。  


